
UN OUTIL DE SENSIBILISATION POUR FAVORISER
LE MAINTIEN ET L’AUTONOMIE À DOMICILE !

Une initiative du Mouvement associatif SOLIHA, 
Solidaires pour l’Habitat en Auvergne-Rhône-Alpes 

AUTONOMIE SÉCURITÉ ADAPTATION

Avec le soutien de  :



LA PRÉVENTION, UN ENJEU MAJEUR
DU MAINTIEN À DOMICILE
Trop souvent réalisée après un accident, l’adaptation anticipée du 
logement est la clé de l’autonomie à domicile.

Le Truck SOLIHA, véritable outil de prévention mobile, est un camion 
permettant de tester les aménagements et équipements pour bien vivre 
chez soi le plus longtemps possible. Les équipes SOLIHA apportent 
conseils et astuces,  ainsi  que des informations sur les dispositifs 
d’aides aux travaux mobilisables.

SOLIHA Rhône et Grand 
Lyon
51, avenue Jean Jaurès - BP 7114 
69 301 Lyon Cedex 07
Tél. 04 37 28 70 20
www.rhonegrandlyon.soliha.fr 

ILS NOUS
SOUTIENNENT

Animation : CARSAT Rhône-Alpes et les Conférences des financeurs 
de la prévention de la perte d’autonomie départementales

UN OUTIL POUR TOUS
LUDIQUE, INNOVANT... ET COMPLET !

DES WC 
SUSPENDUS 

UNE CUISINE
MODULABLE

UN LAVABO TRÈS
PRATIQUE

UNE DOUCHE
À L'ITALIENNE

94%
des logements des 
personnes âgées ne 
sont pas adaptés

1ère CAUSE
de décès accidentel 
chez les seniors 
(65 ans et +)

CHUTES  À DOMICILE
Une prévention 
nécessaire !

POUR QUI ?
Seniors, personnes en situation de handicap, aidants 
familiaux et professionnels, artisans...
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